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Ciggle zmieniajgca si¢ wokot nas rzeczywistosé i struktura rynku pracy stawia przed
mtodymi ludZzmi ogromne wyzwania. Muszg oni ciggle dqgzy¢ do poszerzania swoich
horyzontow, zdobywania nowej wiedzy i doskonalenia umiejetnosci. Mtodzi ludzie nie dajgcy
sobie rady w tym trudnym dla nich okresie, zniechecajq sie do jakiegokolwiek dziatania.

Obecne realia, w ktorych Zyjemy i pracujemy nie utatwiajg mtodemu cztowiekowi na
zaistnienie na rynku pracy. Problemy z jakimi styka si¢ grupa miodych osob to nie tylko
bezrobocie, ktorego poziom w dobie kryzysu gospodarczego jest najwiekszy od kilku lat, ale
wykluczenie  spoleczne,  ktore  wynika z  coraz  szybszego  tempa  Zycia.

Dostrzegajgc wspomniany problem, wraz z naszymi partnerami zdecydowalismy sie
na zorganizowanie projektu, podczas ktorego stworzymy narzedzia efektywnego

przeciwdziataniu ww.

Projekt ,,employYOUTrselt” zostat zrealizowany w dniach 14-21.11.2014 w Wisle
(Polska). W naszych pracach udzial wzielo 24 uczestnikow z Polski, Lotwy, Wtoch oraz
Macedonii.

Nasz projekt odpowiadat realnym potrzebom mtodych osob, z ktérymi pracujemy.
Nasi partnerzy na co dzien wspdlpracuja z miodzieza, dlatego ich priorytetem bylo
nawigzanie wspolpracy w ramach sieci, ktéra stworzy szans¢ mlodym ludziom na
samodzielne zaistnienie na rynku pracy.

Przedsiewzigcie skierowaliSmy do ludzi i organizacji, ktére chcg pomdc mtodym
osobom wejs¢ pewnie na rynek pracy, sta¢ si¢ przedsiebiorczym, innowacyjnym, a przede

wszystkim §wiadomym swoich umieje¢tnosci i mozliwosci. Projekt, ponadto pozwolit osobom,
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pracujacym z milodzieza pozna¢ inne organizacje o podobnych zainteresowania i obszarze
dziatalnosci, podzieli¢ si¢ dotychczasowym doswiadczeniem, a takze poszerzy¢ wiedze
z zakresu przedsigbiorczosci, metod i technik zwigzanych z samodzielnym uczeniem sig,
promocji innowacyjnych metod nauczania w europejskiej pracy z mtodzieza oraz edukacji
pozaformalne;j.

Projekt byl skierowany przede wszystkim do pracownikéw mtodziezowych
i podkreslat idee, ze mtodzi ludzie powinni ksztattowaé oraz zmienia¢ obecny rynek pracy,
poprzez stanie si¢ bardziej entuzjastycznie nastawionymi oraz odwaznymi wobec tworzenia

pracy dla nich samych.

Zachgcamy do zapoznania si¢ z trescig ponizszej publikacji, jednoczes$nie liczac na
wdrozenie podobnych, dobrych praktyk wérdd innych organizacji.
Ta publikacja powstala we wspoOlpracy ze wszystkimi uczestnikami szkolenia

»employYOUTrself”, za co serdecznie dzigkujemy.
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Organizacja koordynujaca

Stowarzyszenie ,,Porozumienie Pokolen*

Stowarzyszenie "Porozumienie Pokolen" to organizacja powstala w 2012 roku, od
samego poczatku preznie dziatajaca 1 rozwijajaca si¢ w swoim regionie, realizujagca wtasng
misje, cele, wspierajaca przy tym pasje swoich cztonkow.

Dziatania Stowarzyszenia skupiajg si¢ gldwnie na aktywizacji mlodych ludzi,
zachecajac ich do aktywnosci przedsigbiorczych oraz stania si¢ aktywnymi mieszkancami
swoich lokalnych spotecznosci.

Organizacja od lat nie tylko wspdlpracuje z organizacjami i jednostkami krajowymi,
ale takze organizacjami pozarzadowymi z catej Europy. Dzigki wymianie do$wiadczen
i wypracowaniu autorskich pomystow Stowarzyszenie "Porozumienie Pokolen" moze
wdraza¢ swoje idee, bedac organizatorami projektow miedzynarodowych, a takze
uczestniczac w przedsigwzigciach europejskich jako partner.

Dzigki ponadnarodowej wspotpracy, mlodziez mogta wzia¢ udziat w kilkunastu
szkoleniach oraz wymianach mtodziezy za granica, ale réwniez uczestniczy¢ w tych
krajowych, organizowanych przez Stowarzyszenie, dzielagc si¢ swoim doswiadczeniem,
spotykajac z rowiesnikami z catej Europy i ksztalcac m.in.: w dziedzinie przedsigbiorczosci,

kreatywno$ci czy obywatelstwa europejskiego.
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Organizace partnerskie

Scambieuropei

,”r

Organizacja “Scambieuropei” zostata zatozona w 2009 roku. Gléwnym jej celem jest
znajdowanie 1 dawanie szans mtodym Wilochom do doswiadczania europejskiej mobilnosci,
poprzez promocje przedsigbiorczosci, mozliwosci edukacyjnych, wolontariatu europejskiego
oraz wymian mi¢dzykulturowych.

Organizacja jest niezwykle aktywna w dzialaniach on-line, czego efektem jest
wypracowywanie duzej mobilnosci wyjazdowej oraz bogactwo oferty stazowo-
wolontariackiej.

Glownymi polami zainteresowania Scambieuropei s3: praca z milodzieza,
przedsigbiorczos¢, praca socjalna, walka z bezrobociem oraz promocja postaw
partycypacyjnych i demokratycznych.

Poza dziatalno$cig na szczeblu europejskim organizacja wdraza swoje zalozenia
w dwoch rejonach (Bolonia oraz Montegranaro), ktdre sa szczegdlnie nastawione na pomoc,
zwlaszcza w zakresie wzrostu nielegalnych imigrantdw. Praca organizacji ktadzie rowniez
duzy nacisk na prac¢ z mtodymi ludZmi, poniewaz to wiasnie w nich poktadana jest glteboka

wiara w budowanie aktywnego spoteczenstwa.
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VCB Bitola Zdruzenie za volonterizam

VOLONTERSKI CENTAR BITOLA - Bitola

Wolontariacka organizacja VOLUNTEER CENTER BITOLA (VCB) to pozarzadowa
instytucja, dziatajaca na gruncie projektow miodziezowych, zatozona przez bylego
wolontariusza EVS. Zespdt organizacji posiada bardzo duze doswiadczenie 1 wiedze
w dziedzinie dzialalnos$ci pozarzadowej 1 mlodziezowej, a takze uczestniczy
w mie¢dzynarodowych inicjatywach, dzielac si¢ swoimi pasjami i pomystami z rowiesnikami.

Podstawowym celem organizacji jest zapewnienie przeptywu i wdrazania rozwigzan
z zakresu mozliwosci jakie daje edukacja pozaformalna, takich jak promocja idei
wolontaryzmu, aktywnego obywatelstwa oraz miedzynarodowej kooperacji pomig¢dzy
mtodymi ludzmi z catej Europy, bez wzgledu na ich narodowo$¢, wyznanie, status polityczny
czy spoteczny.

Glownymi aktywnosciami VCB jest tworzenie oraz implementacja warsztatow
iszkolen dla dzieci z lokalnego “Centrum aktywnos$ci”, czesto pochodzacych
z defaworyzowanych rejondw. Ponadto praca organizacji dotyczy rowniez studentow,

poszukujacych mozliwosci rozwojowych, jakie rowniez oferuje program Erasmus +.
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Baltic Youth Way
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"Baltic Youth Way" to pozarzadowa organizacja, zatozona i funkcjonujaca w Rydze,
na Lotwie. Jej gldéwnymi celami s3g: wzmocnienie relacji pomigedzy mlodymi organizacjami
non-profit z panstw z rejonu Morza Battyckiego, promocja pracy wolontariackiej oraz
wlaczanie w zycie spoteczne mtodych o0sob, pochodzacych czgsto z trudno dostgpnych,
zubozatych lub defaworyzowanych terendw. Organizacja ma réwniez na celu promocje
wspolnych postaw 1 bogatego dziedzictwa tej czesci Europy.

Lotewska organizacja jest stosunkowo mtoda, jednak jej cztonkowie majg bardzo duze
doswiadczenie, zdobyte podczas pracy w innych fundacjach oraz stowarzyszeniach, gdzie
brali udziat przy tworzeniu projektéw w ramach programu "Mlodziez w dzialaniu".

Plany na przyszto$¢ organizacji powigzane sg z pracg z mtodymi ludzmi, edukacja
pozaformalng oraz migdzynarodowa kooperacja w ramach programu Erasmus +. Zespot
Baltic Youth Way chce jednocze$nie promowac najlepsze praktyki przedsigbiorcze oraz

kreatywne metody nauczania oparte na metodologii pozaformalne;.
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Celem naszego projektu bylo otworzenie nowych S$ciezek dla pracownikow
mtodziezowych, zaangazowanie miodziezy w prace w wolontariacie, organizowanie ich
wlasnych biznesow oraz inicjatyw, ktore beda ich prowadzi¢ i ksztalttowa¢ w strone

pomyslnej przysztosci, wzbogacenie wiedzy uczestnikOw na temat przedsigbiorczos$ci

1 inicjatywy.

,,Poznanie tak wspaniatych osob, dla ktorych otwieranie przez
uczestnikami  jednoczgcej si¢  Europy, jest pasjg to cos
niesamowitego!”

-Emir, Macedonia

Naszym uczestnikom us§wiadomili$my rowniez zalety stania si¢ pracodawcami - nauka

celow 1 zasad dotyczacych edukacji o przedsigbiorczo$ci, nauczanie metod 1 technik

Stowarzyszenie — Porozumienie Pokolen
41-260 Stawkow, ul. Burki 25
tel. 609 094 099

KRS: 0000410124 REGON: 242862553  NIP: 6342806844
http://porozumieniepokolen.pl/




zwigzanych z samodzielnym uczeniem si¢, posiadanie §wiadomos$ci wiasnego ciata (techniki
medytacji, jogi), aby uczestnicy mogli wykorzysta¢ ten potencjal do nauczania i kierowania

mtodymi ludZzmi oraz by rozwija¢ inicjatywy na rzecz przedsi¢biorczego myslenia.

., Ie kilka dni przetamato moje wewnetrzne stereotypy odnosnie
Polakow, Macedonczykow i Wlochow. Jestem gltodna poznawania
nowych kultur!”

-Justine, Lotwa

Wszystkie nasze cele zostaly stopniowo osiggnigte przez nas i naszych uczestnikow
w trakcie projektu, dostosowujac metody pracy do oczekiwan przedstawicieli organizacji

partnerskich. Do ich osiagnigcia zastosowaliSmy takie metody (oparte na metodologii
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edukacji pozaformalnej) jak: treningi, warsztaty, aktywnosci zaréwno w $rodku, jak i na
swiezym powietrzu, ewaluacje itd. Dodatkowo zastosowaliSmy réwniez metody takie jak

empiryczna nauka, dynamika grupowa, symulacje, 1aczac je z coachingiem.

., Byt to dla mnie pierwszy tego typu projekt. Do tej pory myslalem, ze
cata nauka musi ograniczac¢ si¢ do murow mojej uczelni, ze jedyng
metodg nauki to ksigzki i wyklady akademickie. Ten tydzien jednak
zmienil moje zdanie. Nie sqdzilem, ze nauka moze by¢ przyjemna
i zabawna!”

-Tomek, Polska
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Pierwsze dni naszego projektu stanowily czynnos$ci wprowadzajace (14.11.2014-

15.11.2014) oraz integracyjne, przedstawiliSmy zatozenia projektu, cele, priorytety,

harmonogram, uczestnicy zapoznali si¢ ze sobg 1 zintegrowali.

PrzeprowadziliSmy réwniez warsztaty na temat programu Erasmus + oraz
europejskich certyfikatow. Uczestnicy mogli zapoznaé si¢ z nowym programem, a takze jego
mozliwosciami. Nastepnie podczas inteaktywnych zaje¢ z trenerem nasi zagraniczni goscie
zdobyli wiedze na temat certyfikacji europejskiej, sposobu przygotowania dokumentéw oraz

mozliwo$ciach wykorzystania ich w swoich zyciu zawodowym.
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Do wykorzystanych metod zaliczy¢é mozemy m.in.: gry i zabawy integracyjne,

energizery, dzieki ktorym zbudujemy zespot 1 stworzymy pozytywna atmosfere.

,,Dla mnie zjednoczona Europa to malenki przystanek na drodze do
zjednoczonego swiata.”

-Sara, Wlochy

Niezwykle istotne bylo zaangazowanie kazdego 2z uczestnikow. W fazie
przygotowawcze] poprosilismy naszych uczestnikow, aby przygotowali materialy, ktore

dotycza ich pracy 1 organizacji (ulotki, prezentacje multimedialne, foldery, filmy).

Stowarzyszenie — Porozumienie Pokolen
41-260 Stawkow, ul. Burki 25
tel. 609 094 099
KRS: 0000410124 REGON: 242862553  NIP: 6342806844
http://porozumieniepokolen.pl/




Zorganizowane przez nas ,targi organizacji” pozwolily kazdemu zapoznaé sig
z obszarem dzialalno$ci organizacji partnerskich. Wraz z partnerami 1 uczestnikami
podjeliSmy decyzje zastgpienia jednego wieczoru migdzykulturowego, czterema odrebnymi
wieczorami narodowymi.

Kazda grupa mogla zaprezentowaé podczas odrgbnego wieczoru swoja kulture,
zwyczaje oraz tradycjng kuchni¢. Wieczory jeszcze bardziej integrowaty grupe, zachgcajac

do dtugich rozmoéw oraz dzielenia si¢ swoimi doswiedczeniem.

., Kilka dni wprowadzito mnie do wielkiej, europejskiej rodziny”

-Kasia, Polska

Stowarzyszenie — Porozumienie Pokolen
41-260 Stawkow, ul. Burki 25
tel. 609 094 099
KRS: 0000410124 REGON: 242862553  NIP: 6342806844
http://porozumieniepokolen.pl/




Ilos¢ materiatéw, przygotowanych przez uczestnikoéw pozwolita na zagospodarowanie
kazdego wieczoru przez jeden zespot. Dodatkowo pozwolito to na szczegdtowe zapoznanie
si¢ z kulturg danego kraju, dajac mozliwos¢ kazdej grupie na indywidualne podejscie do
zadania, zagospodarowanie wieczoru oraz poczucie si¢ gospodarzem, zwigkszajac tym

samym integracje.

"Dla mnie rewelacja. Dziekuje, ze miatam moZzZliwos¢ uczestnictwa
w Waszym projekcie, sktonilo mnie to do refleksji i pokazato pare
wskazowek, z ktorych chce skorzystac.”

-Kristina, Macedonia

W kolejnych dniach realizowane byly przez nas warsztaty, zajecia oraz spotkania

z zaproszonymi ekspertami (16.11.2014-20.11.2014).
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Naszym zadaniem byto poszerzenie wiedzy naszych uczestnikow z zakresu:

il

- zarzadzania projektami,
- biznes planu,

- marketingu,

- personal brandingu,

- public relations,

- fundraising'u,

- technik radzenia sobie ze stresem.
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Nasz cel zrealizowaliSmy poprzez metody oparte na metodologii edukacji
pozaformalnej tj.: sesje kreatywne, warsztaty sterowane przez trenera, spotkania z ekspertami,

wizyty w inkubatorze przedsigbiorczo$ci, burze mozgow, mapy myslowe, zajecia ruchowe,

nawigzujace do tematyki projektu; dyskusje, prace w grupach/parach itd.

Codziennie, po zrealizowaniu harmonogramu, w mi¢dzynarodowych grupach
przeprowadzaliSmy ewaluacj¢ — podsumowanie dnia. Podczas dyskusji 1 oceny w formie

mini-ankiety dowiadywali$my si¢ czy nasze dziatania szty w dobrym kierunku.
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Ostatni dzien (21.11.2014) byt to dzien oficjalnego podsumowania dziatan, ewaluacji
koncowej 1 zakonczenia projektu. PrzeprowadziliSmy ankiet¢ ewaluacyjna, w ktorej kazdy
z uczestnikow mogt wyrazi¢ swoja opini¢ oraz oceni¢ poszczegdlne elementy naszego

przedsigwzigcia.
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Erasmus+

Program ,Erasmus+” to program Unii Europejskiej wspierajacy uczestnictwo
w ksztalceniu pozaszkolnym, czyli edukacji pozaformalnej. Umozliwia nawigzanie kontaktow
mi¢dzynarodowych i wymian¢ do$wiadczen. Zacheca do podejmowania réznorakich dziatan
na rzecz spotecznosci lokalnej, shuzacych rowniez indywidualnemu rozwojowi. Promuje idee

Zjednoczonej Europy.

Nadrzedne cele programu to: przezwyci¢zanie barier, uprzedzen i stereotypéw wsrod
mtodych ludzi, wspieranie ich mobilno$ci oraz promowanie aktywno$ci obywatelskie;j.

Program promuje przedsigwzi¢cia, ktore majg pomoc w rozwoju osobowosci mtodych ludzi.
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